


Since Québec looks after many aspects of its immigration program, 
this booklet does not attempt to cover services in that province. 
Please see the Québec Government website for information on 
emigrating to Québec at www.gouv.qc.ca

If you are planning to move to, Québec, you may wish to pick 
up their guide for newcomers, entitled Vivre au Québec from 
the website www.gouv.gc.ca. To contact immigrant-serving 
organisations in the province of Québec, contact the Ministère  
des relations avec les citoyens et de l’immigration (MRCI).

The MRCI (Ministry of Relations with Citizens and Immigration)  
is organised by region.

Carrefours d’intégration du Québec:  
Website: www.immigration-québec.gouv.qc.ca
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Island of Montréal
North Island 
255 boulevard Crémazie Est 
8e étage 
Montréal (Québec) H2M 1L5

Telephone: 514 864 9191

West Island
181 boulevard Hymus 
2e étage 
Pointe-Claire (Québec) H9R 5P4

Telephone: 514 864 9191

East Island
8000 boulevard Langelier 
6e étage 
Saint-Léonard (Québec) H1P 3K2

Telephone: 514 864 9191
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South Island
800 boulevard de Maisonneuve Est 
Place Dupuis Bureau 200 
Montréal (Québec) H2L 4L8

Telephone: 514 864 9191

Direction régionale de l’Outaouais
de l’Abitibi-Témiscamingue et 
du Nord-du-Québec 
430 boulevard de l’Hôpital 
3e étage 
Gatineau (Québec) J8V 1T7

Telephone: 819 246 3345 
Telephone: 1 888 295 9095 (toll-free)

Direction régionale de Laval, des
Laurentides et de Lanaudière 
705 chemin du Trait-Carré 
Tour C bureau 200 
Laval (Québec) H7N 1B3

Telephone: 450 972 3225 
Telephone: 1 800 375 7426 (toll-free)
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Direction régionale de la Capitale
Nationale et de l’Est du Québec 
930 chemin Ste-Foy 
Québec (Québec) G1S 2L4

Telephone: 418 643 1435 
Telephone: 1 888 643 1435 (toll-free)

Direction régionale de l’Estrie, de la
Mauricie et du Centre-du-Québec 
202 rue Wellington Nord 
Sherbrooke (Québec) J1H 5C6

Telephone: 819 820 3606  
Telephone: 1 888 879 4288 (toll-free)

Direction régionale de la Montérégie
3e étage 
2 boulevard Désaulniers 
Saint-Lambert (Québec) J4P 1L2

Telephone: 450 466 4461  
Telephone: 1 888 287 5819 (toll-free)
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Bureau de Trois-Rivières
100 rue Laviolette 
Trois-Rivières (Québec) G9A 5S9

Telephone: 819 371 6011  
Telephone: 1 888 879 4294 (toll-free)

Bureau de Jonquière
3885 boulevard Harvey 
Jonquière (Québec) G7X 9B1

Telephone: 418 695 8144


